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شادابی و نشاط

محمد تابش
كارشناسی ارشد مهندسی معماری

 یادآوری: نظریه هوش های چندگانه
مبتنی بر نظريه هوش های چندگانه1 هوارد ارل گاردنر2، انسان در 
چارچوب انواع هوش ها از جمله: زبانی يا كلامی، منطقی رياضی، 
موسيقايی، بدنی حركتی، بصری فضايی، ميان فردی، درون فردی و 
طبيعت گرايانه از ظرفيت های متنوعی برخوردار است. به اعتقاد او، 
اساس نظرية هوش های چندگانه )MI(، محترم شمردن تفاوت های 
افراد، تنــوع فراوان روش های يادگيری، شــيوه های ارزيابی اين 
روش ها و اثرات به جامانده از اين تفاوت هاست. همچنين، يادگيری 
با بهره گيری از اين ظرفيت ها، از پايداری و عمق بيشتری برخوردار 

خواهد بود.

 
 هوش منطقی ریاضی3

هوش منطقی رياضی هوشی است كه استعداد انسان را در جهت 
به كارگيری درســت اعداد و ارقام، و همچنين بيان استدلال های 

ساختمان با
حساب و 
كتاب
توجه به هوش منطقی  رياضی
 در طراحی محیط
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منطقی و صحيح توسعه می بخشد. وقتی دانش آموز شما به خوبی 
رابطــه ای منطقی بين گزاره ها و قضايا برقــرار می كند و توانايی 
خوبی در رياضيات و كلية علومی كه ساختار آن ها با استدلال های 
عقلانی و منطقی عجين اســت، از خود نشان می دهد، از سطح 
بالايــی در هــوش منطقی رياضی برخوردار اســت. ذهن چنين 
دانش آموزانی معمولًا، مسائل پيرامون خود را به خوبی طبقه بندی 
می كند و محاسبات رياضی برای آن ها ساده تر است. همچنين در 

كشف قاعده های قابل تعميم در علوم تجربی توانمندترند.
در كتاب »هوش های چندگانه در كلاس درس«، نوشتة توماس 
آرمسترانگ4 به ابعاد اين هوش پرداخته شده است. برخی از آن ها 

در اين جدول قابل مشاهده اند.
برخی ويژگی های هوش منطقی رياضی از نظر توماس آرمسترانگ

روش پرورشساختار توسعهافراد برجستهمؤلفة اصلیهوش

منطقی
 رياضی

شناسايی و 
استعداد منطقی و 
رياضی ضوابط، 
توانايی بيان 
استدلالات 

منطقی

دانشمندان و 
رياضی دانان

اوج آن در 
دورة نوجوانی و 
جوانی است و 
افت آن پس از 

چهل سالگی

كشفيات علمی، 
فرضيه های 
رياضی و 

سامانه های 
شمارش و 

طبقه بندی و ...

 معیارهایی در هوش منطقی ریاضی
در شماره های اول تا سوم مجله اشاره شد، دانش آموزان مدرسة 
شــما از همة هوش ها برخوردارند، اما برخی از آن ها در بعضی از 
اين هوش ها، نســبت به ديگران يا حتی نســبت به خودشان، در 
مقايسه با گذشتة خود، توانايی بيشتری نشان می دهند. در هوش 
منطقی رياضی نشانه هايی وجود دارند كه به كمك آن ها می توانيد 

تا حدودی با توانمندی های دانش آموزان كلاس خود آشنا شويد.
اگر می بينيد يك دانش آموز به موضوعات علمی علاقة بيشتری 
نشــان می دهد و يا از بازی با عددها، سؤالات و معماهای رياضی 
لذت می برد، يا اينكه به بازی های فكری مانند شطرنج علاقه نشان 
می دهد، نشانه های خوبی از توانمندی بالا از اين نوع هوش در او 

وجود دارد. اين دانش آموز به طبقه بندی يا دسته بندی و به طوركلی 
به الگوهای منطقی علاقه مند است. همچنين، چينش برنامه های 
زندگی در يك جدول مشخص و ازپيش تعيين شده، از جمله انجام 
منظم كارها و همچنين برنامه ريزی درسی برای او اهميت دارد. به 

اين موضوعات در مثال ها و نمونه ها بيشتر پرداخته می شود.
 

شکل 1. دانش آموزانی که به رياضیات و علوم علاقه نشان می دهند، از هوش 
منطقی رياضی بیشتری برخوردارند

 بالاخره ریاضی یا علوم تجربی؟
همة اين ها به اين معنا نيستند كه چنين دانش آموزانی مسير رشد 
خود را فقط در درس هاي رياضی و رشته های تحصيلی مرتبط با 
اين درس پيدا می كنند، زيرا بسياری از آن ها به انجام آزمايش هاي 
علمــی در حوزه های علوم تجربی مانند فيزيك، نجوم، شــيمی، 

زمين شناسی و زيست شناسی هم علاقة زيادی نشان می دهند.
به طوركلی، دانش آموزانــی كه در هوش منطقی رياضی مهارت 
بالايی دارند، تفكر آن ها مبتنی بر انواع استدلال، اعم از استدلال 
اســتنتاجی و اســتقرايی اســت و به تجربه كردن، پرسشگری و 
محاسبات علاقه دارند. آن ها از حضور در درس گروهی های علمی، 
آزمايشگاه ها و هر يك از فضاهايی كه در آن ها به شاخه يا گرايشی 
از علوم تجربی يا رياضيات پرداخته می شــود لذت می برند. شايد 
اين عجيب نباشد كه بگوييم، دانش آموزی كه مستعد آن است تا 
مهندســی شايسته شود، توانايی اين را هم دارد كه پزشكی حاذق 
گردد. فقط بايد به اين ســخن بيفزاييم كه معيارهای ديگری هم 
وجود دارند كه علاقه ها و گرايش های افراد را از هم جدا می كنند. 
باز هم عجيب نيست كه يك مهندس مكانيك به حيطة مكانيك 
جامدات بسيار علاقه مند باشد، اما از مكانيك سيالات تنفر داشته باشد.
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 همة اين ها را گفتيم كه بدانيم داشتن هوش سرشار رياضی منطقی سلامت و بهداشت
الزاماً به معنای كشف علاقه به رشته های رياضی و تجربی نيست، 
بلكه نشانة وجود بخشی از توانايی های لازم برای ادامة تحصيل در 

هر يك از اين رشته های تحصيلی است.
 

شکل 2. هوش منطقی رياضی تنها به درس رياضیات مربوط نیست

 محیط کالبدی مدرسه و هوش منطقی ریاضی
اين خيلی روشن است كه فضاهای مدرسه می توانند ظرفيت های 
زيادی برای رشــد استعدادها و توانمندی های دانش آموزان داشته 
باشند. اما اين موضوع نيازمند مقدمة بسيار مهمی است كه توجه 
بــه آن، تقريباً زمينة به فعليت درآمدن همة اين اســتعدادها را در 
خود دارد. فقط كافی است معلمان خلاق، به خصوص معلمان انواع 
درس هاي رياضيات و علوم، باور داشته باشند كه فضاهای مدرسه 
هــم می توانند به مانند معلم رياضی و علــوم در حد و اندازة خود 
معلمی كنند و در جهت رشد هوش رياضی منطقی به دانش آموزان 
مدرســه كمك كنند؛ فضاهايی كه زيبايی آن ها در تودرتو بودن و 
پرسش آفرينی آن هاست، فضاهايی كه انواع معماها را در لايه های 
پنهان خود دارند. اين فضاها فرصت هايی هستند برای تجربه كردن 
و كشف قواعد علمی با مشاهدة انواع حالات يا نمونه های مرتبط 
با يك موضوع در يك زمان يا در طول زمان حضور دانش آموزان 
در محيط كه می تواننــد افراد توانمند در هوش منطقی رياضی را، 
به خصوص كودكانی را كه چنين ظرفيت هايی دارند، به خود جذب 
كنند تا با كشف منطق حاكم بر رويدادهای گوناگون كالبدی، به 
توسعة اين توانايی خود موفق شوند. در شمارة بعد باز هم به مبانی 
اين موضوع بر خواهيم گشــت و به شــكلی دقيق تر پيرامون آن 

خواهيم پرداخت.
با عبور از اين مقدمة مهم می توان گفت، نگاه به محيط مدرسه 
به عنوان ابزار تدريس رياضيات، فيزيك، شــيمی، زيست شناسی، 
منطق و فلسفه و هر درس ديگری كه با قدرت استدلال در انسان 
يا همان هوش منطقی رياضی ســروكار دارد، نگاهی است كه به 
كمــك آن می توان ايده های گوناگونــی را خلق كرد. در اينجا با 
طرح چند مثال ســاده و ايده های مرتبط بــا اين هوش، بحث را 

ادامه می دهيم.
 

 چی مال چیه؟
طبقه بندی يا رده بندی فرايندی ذهنی است كه اطلاعات به كمك 
آن، بر پاية ساختاري منطقی و عقلانی دسته بندی می شوند. ذهن 

دانـش آموز، با چنين 
روشـــی، داده ها و 
اطــلاعات پراكنده 
در  را  مجـــــزا  و 
چنيـــن سـاختاری 
ســـــــازمان دهی 
مــــی كـــنــــد. 
در ايـــــن فرايند، 

تجزيـــه وتحليل داده ها و 
به طوركلی انديشيدن و حتی به خاطر آوردن 

اطلاعات ســاده تر می شود. هر چه هوش منطقی رياضی يك فرد 
قوی تر باشد، توانمندی او در اينجا مشهودتر است. وقتی مبلمان 
يك محيط يا ابزار يك كارگاه و يا آزمايشــگاه در مدرســه، پس 
از انجام يك فعاليت، به هــم می ريزند، فعال كردن دانش آموزان 
در چيدن اين مبلمان يا ابزار در ســر جای خود، تمرين مناســبی 
در اين راستاست. به خصوص اگر مبلمان يا ابزار موردنظر قابليت 

دسته بندی بالايی داشته باشند.
 جدول مندليف برای بيشتر ما آشناست و در مدرسه، معمولًا به 
شكل يك تابلوی چاپ شدة ثابت آن را ديده ايم. اگر به عناصر اين 
جدول اجازة جابه جايی و به هم ريخته شدن بدهيد و دانش آموزان را 
به سازمان دهی آن تشويق كنيد، ساختار و ضوابط حاكم بر جدول 

برای آن ها بهتر درك می شود.
يكی ديگــر از مثال های مرتبط با اين موضوع، آماده كردن زمينة 
تفكيك زباله از مبدأ در محيط مدرسه است. بسياری از ابعاد مهم 
اين موضوع چندبعدی برای ما روشــن است. اين بار می بينيم كه 
از بعد هوش منطقی رياضی با رويكرد طبقه بندی يا رده بندی نيز 

می شود به آن نگاه كرد.

شکل 3. تفکیک زباله از مبدأ هم به نوعی از نظر طبقه بندی يا رده بندی به هوش 
منطقی رياضی مربوط می شود

اين رشته سر دراز دارد كه باز هم در نمونه های بعدی رد و نشانی 
از آن يافت می شود.

 تقویم برنامه های مدرسه
ممكن است اين سؤال ايجاد شود كه تقويم برنامه های مدرسه 
كه در برخی مدرسه ها به تقويم اجرايی شناخته می شود، با هوش 
منطقی رياضی چــه ارتباطی دارد؟ بايد گفــت، ذهن منطقی به 
برنامه ريزی كارهای خود علاقه مند اســت. دوست دارد كارها را 
در جعبه های زمانی، مانند هفته، روز يا ساعت بچيند و پيشاپيش 
آن ها را ببيند و در مســير فعاليت خود به طور دائم آن ها را ارزيابی 
كند. دانش آموزانی كه از هوش منطقی رياضی بالاتری برخوردارند، 
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معمولًا دوســت دارند ذهن ساختاريافتة خود را به مجموعة كارها 
و زمان های پيش رو ســرايت دهند؛ مثل سامان دهی برنامه های 
زمان بنــدی در كارهــا كه خود نوعی از رده بنــدی و طبقه بندی 
به حســاب می آيند و در آن ها دســته های متعدد كاری مرتبط با 
دانش آموزان به واحدهای مختلف زمانی نســبت داده می شوند. 
چيــدن كارها در ظرف هــاي زمانی برای ذهن مســتعد در اين 
رابطه بســيار لذت بخش و البته اميدآفرين اســت. اين موضوع از 
آن دسته مطالبی است كه پرداختن به آن مجال بسيار گسترده ای 
طلب می كند، اما در اينجا اشــارة كوتاه فوق و توجه دادن به ايجاد 
تابلوهای هنرمندانه با محتوای تقويم اجرايی در مدرســه با چنين 

رويكردی، كفايت می كند.

 چرتکۀ دیواری
گاهی يك مثال را بايد در شــخصيت يك موضوع مستقل ديد 
و با تمركز بيشــتری به آن پرداخت. كار با چرتكه از جمله همين 
مثال هاست. به كاربستن چرتكه در موضوع هوش رياضی منطقی 
يكی از ايده های ارزشــمند به حساب می آيد. وقتی بچه ها با يك 
چرتكه كار می كنند، دو اتفاق اساسی با هم رخ می دهد. از يك سو 
به مفاهيم و اعمال رياضی پرداخته می شود و از سوی ديگر ذهن 
در بنيادی ترين شكل ممكن، مشــغول دسته بندی و طبقه بندی 

می شــود. مفاهيم يكان، دهــگان، صدگان و مانند 
اين هــا، رده بندی اعداد در دســته هايی 
هستند كه با چرتكه به راحتی و به شكلی 
مجسم به عينيت درمی آيند. البته اينجا 
توأمان هوش منطقی  رياضی و  حضور 
هوش مكانی كه در آينده به آن پرداخته 
می شود، قابل درك است. ايدة معمارانه 
مرتبــط با آن می تواند به شــكل های 
گوناگون ديواری آن قابل تصور باشــد. 
حتی گاهی نياز به يك ديوار متخلخل 
می تواند با ساخت يك چرتكه در نقش 

همان ديوار رفع شود. 

شکل 4. چرتکة جداکنندة فضاها، و جلوه هايی از توجه به هوش 
منطقی رياضی در طراحی محیط

 

 پله ها را بشمار!
برخــی از اجزاي ســاختمان با آهنگي مشــخص در كنار هم 
نشسته اند، به طوری كه می توان آن ها را در كنار هم دسته بندی يا 

شــمارش كرد. چه بسا روابطی رياضی بين آن ها برقرار كرد. يكی 
از مثال های معروف در اين باره كه در نمونه های گوناگون، توجه 
به آن ديده می شود، پله های بخش های گوناگون در يك مدرسه 
است. پيشانی پله ها فرصت هايی هســتند كه با رنگ، حروف يا 
اعداد، هويتی مضاعف مي يابنــد و در بازی های رياضی گونه ای 
ســهم پيدا می كنند. كمدهای دانش آمــوزی، صندلی ها و حتی 
سنگ های روی ديوارها و هر عنصری از عناصر ساختمانی كه در 
آن ها تكرار و چينش در كنار هم يا دسته بندی ديده  می شود، از اين 

دست فرصت ها به شمار می روند.
 

شکل 5. پله ها، فرصت هايی برای توجه به هوش منطقی رياضی در 
طراحی محیط مدرسه

 چه بود و چه خواهد شد؟
تمركــز نمونه ها در اين شــماره 
بيشــتر بر توجه بــه طبقه بندی و 
الگوهای منطقی در طراحی محيط 
بود. در شــمارة بعد ابتدا به بخشی 
ديگر از مبانی نظری مرتبط با هوش 
منطقی رياضی اشاره می شود و پس 
از آن بــه نمونه هايی ديگر در حوزة 
طراحی محيط با تكيه بر اين هوش 
پرداختــه می شــود؛ نمونه هايی كه 
بيشــتر در درس هاي رياضيات و علوم 

جلوه می كنند.
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